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Bienveillance, engagement, collaboration
Infoparents du mois de décembre 2025
Merci de suivre notre page Facebook :

(1) Ecole Les Sources | Québec QC | Facebook

Merci de consulter notre site web : sources.cssdd.gouv.gc.ca

Voici votre infoparent de décembre 2025, merci de le lire attentivement!

A I'approche du temps des Fétes, nous tenons a vous adresser nos voeux les plus
sinceres. Cest un réeel privilege de collaborer avec vous, parents engages, qui
accompagnez vos enitants avec bienveillance dans leur parcours scolaire et leur
developpement personnel.

Que cette péeriode vous permette de profiter pleinement de moments precieux avec
ceux qui vous sont chers, aans Ia Jole, le repos et Ia douceur.

Joyeuses Fétes a vous et a votre famille!

L'équipe-école Les Sources

Dates a retenir.

- 8 décembre a 18h : rencontre du Conseil d’établissement de I'école;

- Semaine du 15 décembre : activités des Fétes!

- Du 20 décembre au 4 janvier inclusivement, fermeture de I'école pour la
periode des Fétes;

- 5janvier 2026 :journée pédagogique. Le service de garde sera ouvert pour
les éléves qui s’y seront inscrits;

- 6 janvier 2026 : retour en classe, selon I'horaire régulier.

Dates examens MEQ janvier

6¢ anneée groupes 601(Mme Patricia) et 603 (Mme Juliane)
- Lecture: 13 et 14 janvier 2026
- Ecriture : 15 et 16 janvier 2026
- Mathématiques : 20, 21 et 22 janvier 2026



https://www.facebook.com/ecolelessources
http://sources.cssdd.gouv.qc.ca/

- La présence de votre enfant est obligatoire, a moins d'une situation de force
majeure.

Sécurité aux abords de ['école :

Le responsable du programme de techniques policieres du CNDF tient a vous
remercier pour votre accueil et votre collaboration lors des activités de sensibilisation
a la seécurité aux abords de I'école, qui se sont déroulées en novembre.
La grande majorite des parents ont fait preuve de courtoisie et de respect :
félicitations et merci a tous !

Nous vous rappelons que les régles en place, ainsi que les personnes chargees de les
appliquer, ont pour objectif premier d’assurer la sécurite de vos enfants. Merci de
continuer a leur témoigner votre comprehension et votre respect.

Sivous souhaitez accéder au stationnement des autobus, nous vous invitons a le faire
avant 7 h 45. Une fois la corde installée, merci d'utiliser les stationnements disponibles

dans les rues avoisinantes.

Transport scolaire :

Dans un souci de sécurité, nous vous rappelons gu’il est formellement interdit de
transporter les éguipements suivants dans les autobus scolaires :

o Skis, planches et raquettes a neige;
o Batons et sacs de hockey;
o Traineaux, traines;

» Patins a glace sans protége-lames, ou patins a roues alignées, a condition qu'ils
soient placés dans un sac protecteur;

e Instruments de musique de plus de 60 cm;

o Objets susceptibles de causer des blessures (par exemple, parapluie a bout
pointu);

e Aucun objet ne doit étre placé dans l'autobus de facon a restreindre le
passage vers la porte de secours; l'allée doit toujours rester libre.

Rappel :

Le secretariat est fermeé entre 12h et 13h. Il n'est donc pas possible de passer pour
nous conduire ou chercher votre enfant pendant ce temps; Nous ne pourrons pas
VOus ouvrir la porte.



UMR Synergia :

Plusieurs formations pertinentes concernant I'éducation sont disponibles en format
balado et d'articles sur le site de 'UMR. Voici le lien Publications et communications -
Unité mixte de recherche Synergia - Adaptation, bien-étre et reussite educative
(ulaval.ca). Ces balados sont aussi disponibles sur I'application Spotify.

Le temps froid est déja arrivé

Nous comptons sur votre collaboration habituelle pour vous assurer que vos
enfants portent les vétements adequats adaptés a la température: bottes, tuques,
mitaines et pantalon de neige. Merci de prévoir une tuque moins épaisse dans le
sac de votre enfant afin qu’il puisse la porter sous un casque lors de certains sports
d’hiver.

Activités des Fétes

Notre comité des Temps forts est a préparer de belles activités festives qui se
derouleront dans la derniere semaine de décembre. Vous serez informés de ces
activités par les titulaires de vos enfants ou par le plan de travail!l Veuillez noter que
I'horaire habituel s'appliquera le 19 décembre.

Voici le rappel annuel de notre infirmiére

Gastro-entérite:

Chaque année, la gastro-entérite frappe en cette période des Fétes. La
collaboration de tous est essentielle pour prévenir la transmission de cette maladie
infectieuse. Elle peut étre causee par des virus et elle a une incubation de 24 a 48
heures. Nous ne pouvons l'enrayer! La prévention passe par le renforcement des
mesures d’hygiene, c'est-a-dire le lavage fréquent des mains.

L'enfant atteint devra étre absent de I'école jusqu'a 24 heures apreés la fin des
symptoémes qui sont: nausée, vomissements, douleurs et crampes abdominales,
diarrhée et fievre legeére.

Poux:

Les éclosions de poux, en cette méme période de rejouissance et de rencontres
familiales, sont fréquentes. Examiner la téte de votre enfant est une bonne
habitude a prendre, a I'aide d'un peigne fin a toutes les semaines. Cela aide a limiter
la contagion dans votre famille et a I'école, car un traitement sera alors rapide et
efficace.


https://umr-synergia.ulaval.ca/communications/
https://umr-synergia.ulaval.ca/communications/
https://umr-synergia.ulaval.ca/communications/

Grippe et rhume:

N’'oubliez pas de vous protéger adéquatement lors de vos rassemblements en
famille, les virus sont encore bien présents.

Je vous souhaite de passer un temps des Fétes en santél

Michelle Gagné, infirmiéere scolaire

Fondation :

En tout temps, vous pouvez faire un don a notre fondation via le lien suivant :

AN

. FONDATION DE
LECOLE LES SOURCES

Faire un don a la Fondation de I'Ecole Les
Sources

ZEMy.com

Si vous avez des questions, veuillez vous adresser a I'adresse courriel de la fondation :
fondationecolelessources@gmail.com

A la recherche des réalisations des élévesl

Votre enfant a participé a un événement sportif, culturel ou tout autre projet,
n’hésitez pas a en informer son enseignant qui soulignera sa realisation!

Merci de votre attention et votre grande collaboration!

Andnée - Fnne Qacwhecw, directrice


https://www.zeffy.com/donation-form/1f357f6c-96b1-4ea2-b744-dfbf970d5e1a
https://www.zeffy.com/donation-form/1f357f6c-96b1-4ea2-b744-dfbf970d5e1a
https://www.zeffy.com/donation-form/1f357f6c-96b1-4ea2-b744-dfbf970d5e1a
mailto:fondationecolelessources@gmail.com

Fiche de dénonciation

Mieux vivre a I'école

Il se peut que tu aies veécu de l'intimidation. Raconte I'incident le plus simplement
possible.

« DENONCcer, c’est dire NON a l'intimidation | »

Coupon de dénonciation

Date :

Ton nom : classe de :

La personne qui m’intimide est :

Je connais un éleve qui est intimidé, il s'appelle :

L'éleve qui I'intimide est :

Raconte-nous brievement ce qui est arrive :

Pour toute question ou besoin concernant lintimidation a I'école, merci de
communiquer avec nous a sources@csdd.gouv.gc.ca



mailto:sources@csdd.gouv.qc.ca

